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Bonsai

em parceria com o Kensho Bonsai Studio







Este € o manual do teu Bonsai.

Bem-vindo ao mundo dos bonsai.
Se tens um, parabéns! Acabaste de adotar uma arvore
com muito estilo e uma boa dose de personalidade. Agora
€ contigo: os cuidados certos fazem toda a diferenca.



O que ¢ afinal um bonsai?
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Esquece a ideia de “arvore and” ou “geneticamente alterada’”
O bonsai € uma arvore normal, s6 que educada a viver em vaso
raso, com podas regulares que controlam o tamanho.

O resultado? Uma versao mini, mas com toda a imponéncia da
natureza em grande.
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Rega:
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Nao ha receita universal, a regra € olhar para o solo:

- Se a superficie estiver seca, € hora de regar;
- Se ainda estiver humida, deixa o teu bonsai em paz.

Usa um regador de bico fino para n&o levantar o substrato, e
garante que a agua escorre pelos furos do vaso. Sempre que
puderes, usa agua da chuva. Se tiver de ser da torneira, deixa-a
descansar antes de usar (0 bonsai nao € fa de cloro e calcario).



Localizacao:

Dentro ou fora de casa? Depende da espécie.
Mas convem nao esquecer: nenhuma arvore nasceu para. viver
entre quatro paredes. Sempre que possivel, deixa o teu bonsai
respirar ar livre.

Se ficar no interior:

- Longe de aquecedores, lareiras ou ar condicionado;
- Prdximo de luz natural e num sitio com ar a circular;
- Nao andes sempre a muda-lo de lugar. Ele precisa de
estabilidade para se adaptar.

Luz e temperatura:

O bonsai gosta de sol. Algumas espécies pedem mais, outras
menos. Observa o teu proprio bonsai para perceber as suas
necessidades.

- No exterior, pleno sol € sempre bem-vindo;
- No interior, a regra €: quanto mais luz natural, melhor.

Luz artificial nao o engana. Ele sabe a diferenca.
Se for uma espécie tropical, protege-o do frio no outono e
inverno. Quando a temperatura cai, da-lhe abrigo.
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Fertilizacao e adubacao:
A agua é vida, mas os nutrientes sao a energia:

- Fertiliza o teu bonsai regularmente, mas adapta a espécie € a
época do ano;

- Prefere adubos organicos: libertam energia aos poucos e
nao queimam a planta.

- Respeita sempre as doses. O bonsai néo precisa de
exageros, precisa de equiliorio.

Em resumo:

Cuidar de um bonsai n&o & ciéncia oculta. E observar, ajustar

e estar presente. Se Ihe deres atencao, ele devolve-te beleza,

serenidade e aquela sensacao unica de ter a natureza a viver
contigo.

Consulta a nossa loja online (brugapt) ou entra em contacto
connosco em info@bruga.pt.
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Agora estas pronto
para brugar!

Porque paraste, respiraste e decidiste dar um pouco do teu
amor e tempo a umas plantas que (temos a certeza)
te vao dar todo o amor em troca.

De que estas a espera?
Maos a Bruga!

Mostra-nos o resultado através da mencao no Instagram com
@bruga_urbanplanting e do hashtag #VamosBrugar!
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www.bruga.pt




